
 

 
មូលនិធិសង្គ្រោះពលករ LAC ៖ ការណែនាំអំពីការដាក់ពាក្យ 



 

ទិដ្ឋភាពទូទៅនៃកម្មវិធី 
មូលនិធិសង្គ្រោះកម្មករ LA បានផ្តល់ជំនួយជាសាច់ប្រាក់ចំនួន 2000 ដុល្លារ ដល់កម្មករដែលមានបាន 
ទទួលរងគ្រោះដោយ ខ្យល់ព្ុយះនិងភ្លើងឆាបឆេះនៅទីក្រងឡូសអាន់ជឺឡេស ។  ថវិកានេះគឺសម្រាប់ជួយសម្រលដល់ 
ជនរងគ្រោះម្នាក់ៗក្នុងការងើបឡើង វិញពីបញ្ហាផ្នែកហិរញ្ញវត្ថុដោយសារតែឧបទ្ទវហេតុខ្យល់ព្ុយះនិងភ្លើងឆេះព្រៃ។ 

​
ពាក្យស្នើសំុត្រវបានបើកចាប់ពីថ្ងៃទី 6 ខែកុម្ភៈឆ្នាំ 2025 ដល់ថ្ងៃទី 24 ខែកុម្ភៈឆ្នាំ 2025 ។ លោកអ្នកគ្រាន់តែគ្រាន់ 
តែធ្វើការ ចំណាយពេលចន្លោះពី 20 ទៅ 30 នាទីដើម្ីបធ្វើការបំពេញពាក្យស្នើសំុនេះ ហើយ លោកអ្នក ក៏អាចធ្វើ 
ការរក្សាទុកពាក្យ ស្នើសំុនេះបានសម្រាប់កែសម្រលនៅពេលក្រោយប្រសិនបើចាំបាច់។ 

 

ព័ត៌មានលម្អិតអំពីការផ្តល់មូលនិធិនិងដំណាក់កាលផ្សេងៗ 
•​ការទូទាត់ប្រាក់ជំនួយពលករទទួលបនាមូលនិធិតាមរយៈលោកលោក ហ្វីឡានត្រហ្វី។ 
•​ការផ្តល់មូលនិធិបន្ថែមនឹងមានផ្តល់ជូននៅក្នុងដំណាក់កាលបន្តបន្ទាប់។ 

​
ទីតាំងដែលលោកអ្នកអាចរកពាក្យស្នើសុំ​
លោកអ្នកអាចដាក់ពាក្យស្នើសំុអនឡាញបានតាមរយៈតំណភ្ជាប់ [www.lacworkers.aidkit.org/apply] 
ឬស្វែងរកជំនួយពត៍មានដោយផ្ទាល់នៅ: 
•​មជ្ឈមណ្ឌលការងាររបស់អាមេរិកនៅរដ្ឋកាលីហ្វ័រញ៉ា (AJCC) 
•​មជ្ឈមណ្ឌលស្តារគ្រោះមហន្តរាយគ្រោះមហន្តរាយ មន្ទីរនៃឱកាសសេដ្ឋកិច្ច (DEO)  
•​មជ្ឈមណ្ឌលប្រភពការងាររបស់ក្រង LA 
​
សម្រាប់ទីតាំងនិងព័ត៍មានជំនួយសូមទីកាន់ www.lacworkers.aidkit.org/sl/taproviders. 

​
លក្ខខណ្ឌទទួលបានជំនួយ 
ដើម្ីបមានលក្ខណៈសម្បត្តិគ្រប់គ្រាន់លោកអ្នកត្រវតែ: 
✔ រស់នៅក្នុងតំបន់ទីក្រង Los Angeles (រួមបញ្ចូលទាំងប្រជាពរដ្ឋដែលមិនមានអាសយដ្ឋានអចិន្រ្តៃយ៍) 

✔ មានអាយុយ៉ាងតិច 18 ឆ្នាំ 
✔ មានការងារ ឬធ្វើការឯករាជ្យដោយខ្លួនឯងនៅតំបន់កំឡុងពេលមានគ្រោះមហន្តរាយ 
✔ បានបាត់បង់ប្រាក់ចំណូលដោយសារការបិទទីតាំងការងារ ត្រវបានជម្លៀសចេញឬបាត់បង់លំនៅដ្ឋាន 
អាទិភាពរបស់មូលនិធិត្រវបានផ្តល់ទៅកាន់ប្រជាពលរដ្ឋដែលទទួលផលប៉ះពាល់កម្រតធ្ង​ន់។ 
ប្រសិនបើអ្នកដាក់ពាក្យស្នើមានចំនួនលើសពីមូលនិធិដែលមានផ្តល់ជូន 
ពួកយើងនឹងចំបាច់ធ្វើការប្រើប្រាស់ប្រព័ន្ធចាប់ឆ្នោត។ 
​

ឯកសារចាំបាច់និងអ្វីដែលយើងត្រវការត្រតពិនិត្យ:​
ផ្នែកនីមួយៗនៃពាក្យស្នើសំុទាមទានូវអោយមានឯកសារមួយចំនួន។ សូមប្រាកដថា ឈ្មោះនិងព័ត៌មានលម្អិតសំខាន់ៗ 
របស់លោកអ្នកផ្សេងទៀតមាននៅក្នុងពាក្យស្នើសំុ។ ប្រសិនបើលោកអ្នកមិនមានឯកសារទាំងអស់នេះទេ 
លោកអ្នកអាចធ្វើការរក្សាទុក ពាក្យស្នើសំុរបស់លោកអ្នក ដើម្ីបអាចត្រលប់មកបន្តបំពេញពាក្យស្នើសំុនៅពេលក្រោយ 
ឬលោកអ្នកក៏អាច សាកសួរនៅមជ្ឈមណ្ឌលការងារឬមជ្ឈមណ្ឌលស្តារគ្រោះមហន្តរាយឡើង 
វិញសម្រាប់ជំនួយផ្សេងៗ។ 

https://lacworkers.aidkit.org/sl/taproviders
https://lacworkers.aidkit.org/sl/taproviders


 

 
របៀបបំពេញពាក្យស្នើសំុ 

 
 
 
 

 



 

 
 

របៀបចាប់ផ្តើមលើពាក្យស្នើសុំ៖ 

 
​ សូមសាកសួរនៅកាន់គេហទំព័រ lacworkers.aidkit.org/apply 
ឬសាកសួរនៅកាន់មជ្ឈមណ្ឌលការងារក្នុងតំបន់ឬមជ្ឈមណ្ឌល 
ស្តារគ្រោះមហន្តរាយសម្រាប់ជំនួយបុគ្គល។ 

​ បំពេញជំហានពាក្យសំុដែលតាមដានដើម្ីបចាប់ផ្តើមកម្មវិធីថ្មីឬ 
បន្តកម្មវិធីដែលបានរក្សាទុកប្រសិនបើត្រឡប់។ 



 

 
ជំហាននៃការបំំពេញពាក្យស្នើសំុ 

 

                                               សូមអនុវត្តតាមការណែនាំតាមជំហាននីមួយៗ ​
                                                 ដើម្បីបំពេញពាក្យស្នើសុំរបស់លោកអ្នកឱ្យបានត្រឹមត្រូវ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 
 
 
 
 
ដំណាក់កាលទី 1៖ ការស្វាគមន៍ 
​
ជ្រើសយកភាសាដែលលោកអ្នកពេញចិត្ត (ភាសាអង់គ្លេសឬភាសាអេស្៉បាញ) ដើម្ីបធ្វើការបំពេញពាក្យស្នើសំុ។ 
 
ប្រសិនបើលោកអ្នកត្រវការជំនួយក្នុងភាសាក្រៅពីភាសាអង់គ្លេសឬអេស្៉បាញ 
សូមទៅកាន់ការិយាល័យអាជីវកម្មខ្នាតតូចក្រង ឡូស អេនជីឡេស ដែលជាដៃគូផ្តួចផ្តើមផ្នែកសេដ្ឋកិច្ច (EMI) 
ឬមជ្ឈមណ្ឌលប្រភពអាជីវកម្មទីក្រង ឡូស អេនជីឡេស សម្រាប់ជំនួយផ្សេងៗ។ 



 

 
 
 
 

 
 
បន្តក្នុងជំហានទី 1... 

សូមត្រតពិនិត្យលើការណែនាំក្នុងពាក្យស្នើសំុ។ 



 

 
 
 

 
 
ជំហានទី 2៖ សំណួរដែលត្រវបានសួរភាគច្រើន (FAQS)  

 
ត្រួតពិនិត្យលើសំណួដែលត្រូវបានសួរភាគច្រើន (FAQs) 
ជាជំនួយរៀបចំលោកអ្នកក្នុងដំណើរការនៃពាក្យស្នើសុំ។ 

 
លោកអ្នកអាចស្វែងរកសំណួរដែលត្រូវបានសួរភាគច្រើននៅតំណភ្ជាប់ខាងក្រោម 
www.lacworkers.aidkit.org/p/faq 

http://www/
http://lacworkers.aidkit.org/p/faq


 

 
 
 

 
ជំហានទី 3៖ ព័ត៍មានទំនាក់ទំនង 

សូមធ្វើការផ្តល់នូវព័ត៍មានទំនាក់ទំនងសំខាន់ៗ 
​ សូមបញ្ចូលថ្ងៃខែឆ្នាំកំណើត (ត្រវតែមានអាយុ 18 ឆ្នាំ ឬលើសពី 18 ឆ្នាំ). 
​ សូមផ្តល់នូវលេខទូរសព្ទរបស់លោកអ្នក (សម្រាប់ ការទំនាក់ទំនង 
និងការផ្ទៀងផ្ទាត់ព័ត៍មាន). 

​ សូមបញ្ចូលអីុម៉ែល (លោកអ្នកនឹងទទួលបាន 
ព័ត៌មានដែលបានធ្វើបច្ចុប្បន្នភាពនៅទីនេះ)។ 

 
សូមចំណាំ ប្រសិនបើលោកអ្នកត្រឡប់មកបន្តមកបំពេញ ពាក្យស្នើសំុ សូមចុចលើពាក្យ 
“Resume” ក្នុងពាក្យស្នើសំុ បន្ទាប់ពីបានបញ្ចូលនូវព័ត៍មានទំនាក់ទំនង។ 



 

 
 

 
 
 
 
បន្តទៅក្នុងជំហានទី 3... 

លោកអ្នកនឹងទាមទារអោយធ្វើការផ្ទៀងផ្ទាត់តាមរយៈអីុម៉ែល និងលេខទូរសព្ទ 
ដែលលោកអ្នកបានបញ្ចូល។ លោកអ្នកនឹង ទទួលបានលេខសង្ងាត់ 
សឺលបានផ្ញើទៅកាន់អីុម៉ែល និង លេខទូរសព្ទរបស់លោកអ្នក។ 



 

 
 

ជំហានទី 4៖ កិច្ចព្រមព្រៀងក្នុងការដាក់ពាក្យ 

ត្រតពិនិត្យឡើងវិញ ហើយទទួលយកគោលការណ៍ឯកជនភាពទិន្នន័យរបស់កម្មវិធីពាក្យ ​
ស្នើសំុ។ 



 

 
 

​
​
​
​
​ ជំហានទី 5: ជំនួយសម្រាប់ពាក្យស្នើសំុ 

សូមបញ្ជាក់ថាតើលោកអ្នកត្រវការជំនួយពីភ្នាក់ងារផ្តល់ព័ត៍មាន ឬ លោកអ្នកចង់ 
បំពេញពាក្យស្នើសំុដោយខ្លួនឯង។ 

 
ចំណាំ៖ ប្រសិនបើលោកអ្នកពំុមានឯកសារណាមួយដែលទាមទារចំបាច់សម្រាប់ អត្តសញ្ញាណសម្គាល់ 
អាសយដ្ឋានស្នាក់នៅ ឬភស្តុតាងនៃប្រាក់ចំណូលដែល 
ទាមទារអោយលោកអ្នកទៅបញ្ជាក់នៅមជ្ឈមណ្ឌលការងារដោយជំនួយពីបុគ្គលិក ផ្តល់ជំនួយ។ 

 
ប្រសិនបើលោកអ្នកមិនត្រវការជំនួយក្នុងការផ្ទៀងផ្ទាត់ឯកសាររបស់លោកអ្នកទេ 
លោកអ្នកអាចចូលមកកាន់គណនីដើម្ីបបង្ហោះឯកសារដែលចំបាច់ហើយដាក់ស្នើពាក្យស្នើសំុរបស់លោកអ្នក។ 



 

 
 
 
 
 
 

 
ជំហានទី 6៖ ព័ត៍មានរបស់លោកអ្នក 
​
សូមបញ្ចូលឈ្មោះស្របច្បាប់របស់លោកអ្នក ដែលមានបង្ហាញនៅលើអត្តសញ្ញាណប័ណ្ណ ​
ដែលចេញដោយរដ្ឋាភិបាលរបស់លោកអ្នក។ 
 
សូមឆ្លើយសំណួរមួយចំនួនអំពីខ្លួនអ្នក។ 



 

 
 
 
 
 
 
 

បន្តក្នុងជំហានទី 6…​
​
​
​
​
​
​
​
​
​

Next: Residency 
 

0​ សូមបញ្ជាក់ពីភេទលោកអ្នក? 

ការឆ្លើយតបរបស់លោកអ្នកនៅទីនេះមិនមានផលប៉ះ
ពាល់ដល់សិទ្ធិទទួលបានជំនួយនេះនោះទេ។ 
□​ ភេទប្រុស 
□​ ភេទស្រី​  
□​ ភេទប្រុស Transgender/TransmascuLine 
□​ ភេទស្រី Transgender/Transfeminine 
□​ Non Binary (ឧទា ភេទចម្រុះ ឬ ភេទច្រើនជាង1) 
□​ ពិបាកបែងចែក 
□​ មិនច្បាស់ពីសំណួរ 
□​ សូមមិនបញ្ចេញមតិ 

0  តើអ្នកធ្លាប់ទទួលបានទម្រង់ពាក្យស្នើសុំជំនួយ 
សាធារណនេះពីមុនមកទេ? 
□​ ជំនួយផ្នែកវេជ្ជសាស្រ្ត 
□​ ជំនួយពី CalFresh 
□​ ជំនួយពី CalWORKs 
□​ ជំនួយលើហេដ្ឋរចនាដ្ឋានផ្ទះ 
☐ ការជួយសង្គ្រោះទូទៅ 
☐ ប្រាក់ជំនួយសម្រាប់ជនអន្តោប្ររវេសន៍ 
□​ ប្រាក់ជំនួយសម្រាប់សន្តិសុខប្រាក់ចំនូល ឬ 

ប្រាក់ធានារ៉ាប់រងផ្នែកសន្តិសុខសង្គមសម្រាប់ជន
មានពិការភាព 

□​ មិនធ្លាប់ទទួលបានជំនួយអ្វីទាំងអស់ខាងលើ 

0​ ភាសាដែលលោកអ្នកចង់អោយពួកធ្វើការទំនាក់ទំនងទៅ? 

☐ ភាសាអង់គ្លេស 
☐ ភាសាអេសស្បាញ 



 

 
 

​
​
​
​  

 
ជំហានទី 7៖ អាសយដ្ឋានស្នាក់នៅ 

​ សូមបញ្ជាក់ប្រសិនបើអ្នករស់នៅក្នុងតំបន់ទីក្រង Los Angeles ។ 

ប្រសិនបើលោកអ្នកមិនប្រាកដ សូមប្រើឧបករណ៍ជំនួយលើផែនទី ដែលបានផ្តល់ជូន។ 
​ សូមបញ្ចូលអាសយដ្ឋានផ្ទះរបស់អ្នក (បើមាន) ។ 

​ សូមឆ្លើយសំណួរអំពីកម្រតនៃការខូចខាតផ្ទះរបស់លោកអ្នក  ​
​ បញ្ចូលថាតើមានមនុស្សបុ៉ន្មាននាក់ជាផ្នែកមួយនៃគ្រសាររបស់អ្នក (រួមទាំងអ្នកផងដែរ) 



 

 

 
​
​
​
​
​
 
បន្តក្នុងជំហានទី 7... 

ប្រសិនបើលោកអ្នកមានអាស័យដ្ឋានផ្ទះនៅក្នុងតំបន់ទីក្រង LA  មុនថ្ងៃទី 7 ខែមករា 
លោកអ្នកនឹងត្រវបានទាមទារឱ្យបញ្ចូលអាសយដ្ឋានផ្ទះរបស់លោកអ្នក 
ហើយធ្វើការឆ្លើយសំណួរអំពីការខូចខាតនៃផ្ទះរបស់លោកអ្នក។ 



 

 
 

​
​
​
​ បន្តក្នុងជំហានទី 7... 
 

ប្រសិនបើលោកអ្នកមិនមានអាស័យដ្ឋានផ្ទះនៅតំបន់ទីក្រង LA មុនថ្ងៃទី 7 ខែមករាទេ លោកអ្នកនឹងត្រវ 
បានទាមទារឱ្យធ្វើការបញ្ជាក់ថាតើលោកអ្នក កំពុងរស់នៅក្នុងព្រប្រទល់តំបន់ដែលបានបង្ហាញក្នុងផែន 
ទីដែរឬទេ។ 



 

 
​

​  
 
 
 
បន្តក្នុងជំហានទី 7... 

ប្រសិនបើលោកអ្នកមិនមានអាស័យដ្ឋាននៅតំបន់ទីក្រង LA មុនថ្ងៃទី 7 ខែមករាទេ លោកអ្នកនឹងត្រវ 
បានទាមទារឱ្យបញ្ជាក់ពីតំបន់នៃភ្លើងឆេះព្រៃ ដែលនៅជិតទីតាំងកន្លែងរស់នៅរបស់លោកអ្នក។ 



 

 
 
 
 
​

​
 

ជំហានទី 8៖ ប្រាក់ចំណូលនិងការងារ 
 

​ សូមបញ្ជាក់ថាតើលោកអ្នកមានការបម្រើការងារឬធ្វើការដោយខ្លួនឯងកំឡុងពេលមាន គ្រោះថ្នាក់។ 



 

 
 
 
 
 
 

ជំហានទី 8៖ ប្រាក់ចំណូលនិងការងារ 
 

​ សូមបញ្ចូលចំនួននៃការងារដែលលោកអ្នកបានបម្រើនៅក្នុងតំបន់ LA នៅថ្ងៃទី 7 ខែមករាឆ្នាំ 2025 ។  ​

​ សម្រាប់ការងារនីមួយៗ សូមបញ្ចូលឈ្មោះទីតាំងបម្រើការងារនិងតួនាទី។ 



 

​
បន្តក្នុងជំហានទី 8... 

 
  សូមបញ្ចូលប្រាក់ចំណូលសរុបប្រចាំឆ្នាំរបស់គ្រសារលោកអ្នកកំឡុងពេលប្រឈមគ្រោះថ្នាក់។                                         ប្រសិនបើលោកអ្នកត្រវការជំនួយក្នុងគណនាប្រាក់ចំណូលសរុបគ្រសាររបស់លោកអ្នក  
 
  ប្រសិនបើលោកអ្នកដឹងពីប្រាក់ចំណូលគ្រសារលោកអ្នក សូមបញ្ចូលចំនួនសាច់ប្រាក់ជាចំនួនដុល្លារនៅក្នុងប្រអប់។                   សូមមេត្តាប្រើម៉ាសី៊នគិតលេខដើម្ីបគណនាប្រាក់ចំណូលក្នុងគ្រសារ។   
​
  
 

​
 



 

​
បន្តក្នុងជំហានទី 8... 

លោកអ្នកអាចប្រើប្រាស់ម៉ាសី៊នគិតលេខចំណូលក្នុងគ្រសារដើម្ីបបញ្ចូល ទឹកប្រាក់ 
ចំណូលសម្រាប់លោកអ្នក ប្តី ឬ ប្រពន្ធរបស់លោកអ្នក ឬ អ្នកនៅក្នុងបន្ទុករបស់លោកអ្នក។ 

​

 
 

 
​

​
ម៉ាសី៊នគិតលេខនេះនឹងបង្ហាញលោកអ្នកពីប្រាក់ចំណូលសរុបក្នុងគ្រសាររបស់លោកអ្នក 
នៅពេលដែលអ្នកបានបន្ថែមប្រភពចំណូលទាំង អស់របស់លោកអ្នក។ 

 



 

 
 

 
 
បន្តក្នុងជំហានទី 8... 

​ ជ្រើសរើសផលប៉ះពាល់ដែលជិះឥទ្ធិពលលើប្រាក់ចំណូលរបស់លោកអ្នក  

(ការបាត់បង់ការងារបណ្តោះអាសន្នឬជាអចិន្រ្តៃយ៍ ការបម្រើម៉ោងតិចតួច។ ល។ 
​ ប្រសិនបើលោកអ្នកបានបញ្ចូលការងារច្រើនមុខនៅក្នុងសំណួរមុន 
សូមធ្វើការឆ្លើយសំណួរទាំងនេះដោយប្រើព័ត៌មានដែលទាក់ទងនឹងកន្លែង 
ធ្វើការលោកអ្នកដែលរងផលប៉ះពាល់ខ្លាំង។ 

​ ឧទាហរណ៍ ប្រសិនបើលោកអ្នកបានត្រវបានកាត់បន្ថយម៉ោងការងារទី 1 

បុ៉ន្តែលោកអ្នកបានបាត់បង់ការងារទី 2 ជាអចិន្ត្រៃយ៍ ព្រោះទីតាំងបម្រើការងារ​
ស្ថិតនៅក្នុងតំបន់ជម្លៀស ដែលត្រវនឹងសំនួរការងារនិងសំណួរបាត់បង់ប្រាក់ ​
ចំណូលសម្រាប់ការងារ 2 ។ 

​

 



 

​
​  

 

 

បន្តក្នុងជំហានទី 8... 

 
​ សូមបញ្ចូលឈ្មោះនិងអាសយដ្ឋានកន្លែងបម្រើការងាររបស់លោកអ្នក។ ប្រសិនបើ លោកអ្នកធ្វើការ 

ដោយខ្លួនឯងសូមរាយបញ្ជីអាសយដ្ឋានអាជីវកម្មមូលដ្ឋានរបស់លោក អ្នក។ 



 

 
 
 
 
 
 
 

ជំហានទី 9: ជម្រើសនៃវិធីសាស្ត្រទូទាត់ប្រាក់ 

 
បញ្ជាក់ពីជម្រើសដែលលោកអ្នកចង់ទទួលបានពីការទូទាត់របស់លោកអ្នក (ការដាក់ប្រាក់តាមធនាគារ ACH 
ឬប័ណ្ណឥណពន្ធ) ។ 

 
ចំណុចសំខាន់៖ប្រសិនបើលោកអ្នកបានជ្រើសរើសនៃការទូទាត់ លោកអ្នកនឹង ធ្វើការជ្រើសរើសវិធី 
សាស្ត្រទូទាត់ប្រាក់ដែលជារបស់លោកអ្នក។ ការជ្រើសរើសនេះមិនមែនជាជម្រើសចុងក្រោយនៃវិធី 
សាស្ត្រទូទាត់នោះទេ។ 



 

 
 

 
 
 
 
ជំហានទី 10: ការប្រមូលឯកសារ 

នៅក្នុងផ្នែកនេះ យើងនឹងធ្វើការផ្តល់នូវគោលការណ៍ណែនាំស្តីពីដំណើរការប្រមូលឯកសារ 

 
​ សូមធានាថារូបថត និងឯកសារដែលលោកអ្នកមានមានគុណភាពច្បាស់និងអាចអានបាន 
ព្រមទាំងព័ត៌មានសំខាន់ៗទាំងអស់ (ឈ្មោះ និង ថ្ងៃខែឆ្នាំកំណើត)។ 

 
​ ឯកសារមិនពេញលេញឬមិនមានភាពច្បាស់ អាចនឹងត្រវបានពន្យារពេល ក្នុងដំណើរការនៃដាក់ពាក្យស្នើសំុ។ 

. 
​ ប្រសិនបើលោកអ្នកបានបាត់ឯកសារសម្រាប់ផ្នែកមួយឬច្រើនជាងមួយ លោកអ្នកអាច 
រំលងផ្នែកទាំងនោះបានបុ៉ន្តែលោកអ្នកត្រវតែទៅកាន់មជ្ឈមណ្ឌលជំនួយការងារក្នុងតំបន់ 
ដើម្ីបសំុបញ្ជាក់ពីសិទ្ធិរបស់លោកអ្នកឬជួបសំុជំនួយពីបុគ្គលិកផ្តល់ព័ត៍មានមុនពេលបញ្ចប់ 
ការដាក់ពាក្យស្នើសំុរបស់លោកអ្នក។ 



 

 

 
​
ជំហានទី 11: ការផ្ទៀងផ្ទាត់អត្តសញ្ញាណប័ណ្ណ 

 
​ នៅក្នុងផ្នែកនេះលោកអ្នកតម្រវអោយបញ្ចូលលេខសម្គាល់អត្ត សញ្ញាណប័ណ្ណ 

ភ្ជាប់ជាមួយរូបថត និងចេញដោយរដ្ឋាភិបាលដើម្ីប 
ធ្វើការផ្ទៀងផ្ទាត់អត្តសញ្ញាណរបស់លោកអ្នក។ 

​ ឯកសារដែលអាចទទួលយកបានរួមមាន: 
​ ប័ណ្ណបើកបរ (ទោះបីជាឯកសារមានការផុតកំណត់រហូត លើសដល់ទៅ 2 

ឆ្នាំ)  

​ អត្តសញ្ញាណប័ណ្ណជាសញ្ញាតិអាមេរិច 
​ លិខិតឆ្លងដែន (ជាសញ្ជាតិសហរដ្ឋអាមេរិកឬបរទេស) 
​ ប័ណ្ណស្នាក់នៅអចិន្ត្រៃយ៍ (កាតបៃតង) 
​ លេខអត្តសញ្ញាណដែលភ្ជាប់ជាមួយរូបថតផ្លូវការដែលចេញដោយរដ្ឋាភិបាលផ្សេងៗទៀត 

​ អ្វីដែលយើងត្រវការពិនិត្យមើល៖ 
​ ត្រវប្រាកដថាឈ្មោះនិងថ្ងៃខែឆ្នាំកំណើតរបស់លោកអ្នក 
អាចមើលឃើញច្បាស់។ 

​ ប្រសិនបើលោកអ្នកមិនមានឯកសារអត្តសញ្ញាណ លោកអ្នកអាចចូល ទៅកាន់ AJCC 
មជ្ឈមណ្ឌលប្រភពទំនិញឬមជ្ឈមណ្ឌលស្តារគ្រោះ មហន្តរាយ Deo 
សម្រាប់ធ្វើការផ្ទៀងផ្ទាត់។ 



 

បន្តក្នុងជំហានទី 11... 

 
ដើម្ីបបញ្ចប់ការផ្ទៀងផ្ទាត់អត្តសញ្ញាណ លោកអ្នកនឹងត្រវធ្វើការថតរូបបន្តផ្ទាល់។ លោកអ្នកនឹងទទួលបានតំណភ្ជាប់តាមរយៈសារ អី៊ម៉ែល 
ដើម្ីបបញ្ចប់ការបំពេញពាក្យស្នើសំុ។​

 

 



 

 
 

បន្តក្នុងជំហានទី 11... 

សូមអនុវត្តតាមការណែនាំដើម្ីបធ្វើការថតរូបបន្តផ្ទាល់របស់លោកអ្នក។ 

 
ព័ត៌មានជំនួយ៖ 

​ សូមត្រៀមខ្លួនក្នុងការថតរូប។  ​
​ សូមមេត្តារកទីតាំងដែលមានពន្លឺគ្រប់គ្រាន់ 
​ សូមដោះវ៉ែនតាឬមួកដែលនិងអាចបាំងមុខរបស់លោកអ្នក។ 



 

 
ជំហានទី 12: ភស្តុតាងនៃការបង្ហោះឯកសារបញ្ជាក់លំនៅដ្ឋាន 

 
​ នៅក្នុងផ្នែកនេះ លោកអ្នកទាមទារអោយបង្ហោះឯកសារមួយដើម្ីបផ្ទៀងផ្ទាត់ 

ថាលោកអ្នកពិតជាបានរស់នៅក្នុងតំបន់ Los Angeles មែន។ 
​ ឯកសារដែលអាចទទួលយកបានរួមមាន៖ 

​ វិក័យប័ត្រប្រើប្រាស់ចុងក្រោយ (ក្នុងរយៈពេល 90 ថ្ងៃ ចុងក្រោយ)   

​ ឯកសារនៃការជួលឬឯកសារបញ្ចាំ 
​ លិខិតផ្តល់អត្ថប្រយោជន៍របស់រដ្ឋាភិបាល (ចុះថ្ងៃទី 20 ខែមករាឬក្រោយថ្ងៃបរិច្ឆេទ)   
​ វិក័យប័ត្រទូទាត់ពន្ធលើអចលនទ្រព្យ (ឆ្នាំ2024 ឬក្រោយឆ្នាំ2024) 

​ ចំណុចដែលយើងត្រវការដើម្ីបត្រតពិនិត្យ៖ 

​ ត្រវប្រាកដថាឈ្មោះនិងអាសយដ្ឋានលំនៅដ្ឋានរបស់លោកអ្នកអាចមើលឃើញបានច្បាស់។ 
​ ប្រសិនបើលោកអ្នកមិនមានឯកសារស្នាក់នៅទេ លោកអ្នកអាចទៅកាន់ AJCC, 
មជ្ឈមណ្ឌលប្រភពធនធានឬមជ្ឈមណ្ឌលស្តារគ្រោះមហន្តរាយ Deo សម្រាប់ធ្វើការផ្ទៀងផ្ទាត់។ 

 
 

 



 

បន្តក្នុងជំហានទី 12... 
 
 
 
 
 
 

ប្រសិនបើអ្នកបាននិយាយថា 
អ្នកមានអាសយដ្ឋានស្នាក់នៅ៖ 

​ លោកអ្នកនឹងត្រវ 
បានទាមទារឱ្យធ្វើការ 
ផ្តល់នូវឯកសារដើម្ីប 
ផ្ទៀងផ្ទាត់ 

​ ប្រសិនបើលោកអ្នកមិន 
អាចផ្តល់ឯកសារបានទេ 
លោកអ្នកអាចទៅកាន់ភ្នាក់ងារជំនួ
យព័ត៍មានដើម្ីបធ្វើការផ្ទៀងផ្ទាត់។ 

ប្រសិនបើលោកអ្នកមិន 
មានអាសយដ្ឋានស្នាក់នៅ៖ 

​ លោកអ្នកនឹង 
ត្រវបានទាមទារ 
ក្នុងការផ្តល់ឯកសារដើម្ីបផ្
ទៀង ផ្ទាត់។ 

​ ប្រសិនបើអ្នកមិន 
អាចផ្តល់ឯកសារអ្នកអាច
សាកសួរនៅក្នុងមនុស្ស 
ដើម្ីបទទួលបានការផ្ទៀង 
ផ្ទាត់។ 



 

 
 

បន្តក្នុងជំហានទី 12... 

 
ដើម្ីបធ្វើការបង្ហោះឯកសារ សូមចុចបូ៊តុង “Upload Document” 
ហើយជ្រើសរើសរូបភាពពីឯកសាររបស់លោកអ្នកឬលោកអ្នកអាចថតរូបឯកសារដោយប្រើប្
រាស់កម្មវិធីរូបថតរបស់លោកអ្នក។ 

 
ព័ត៌មានជំនួយ៖ 

​ សូមប្រាកដថាលោកអ្នកស្ថិតនៅក្នុងតំបន់ដែលមានពន្លឺគ្រប់គ្រាន់  
​ សូមពិនិត្យហើយប្រាកដថារូបថត និងព័ត៍មានរបស់លោក 
អ្នកដែលបានបង្ហោះច្បាស់អាចមើលឃើញ។  



 

 
 

ជំហានទី 13: ភស្តុតាងនៃការបង្ហោះឯកសារបាត់បង់ប្រាក់ចំណូល 

 
​ នៅក្នុងផ្នែកនេះ លោកអ្នកតម្រវអោយបង្ហោះឯកសារដើម្ីបបង្ហាញថាលោកអ្នកពិតជាបានបាត់បង់ 

ប្រាក់ចំណូលដោយសារតែគ្រោះមហន្តរាយមែន។ 
​ ឯកសារដែលអាចទទួលយកបានរួមមាន៖ 

​ ប្រាក់ខែចុងក្រោយពីមុនព្រត្តិការណ៏ឆេះព្រៃ  

​ ទម្រង់ W-2 ឬលិខិតប្រកាសពន្ធប្រចាំឆ្នាំ 
​ លិខិតបញ្ជាក់ការងារពីនិយោជិក (ដោយមានឈ្មោះក្រមហុ៊ននិង    

លាយលក្ខអក្សរពីក្រមហុ៊ន 
​ របាយការណ៍ពីធនាគារដែលបង្ហាញពីការទូទាត់ 
​ ​សម្រាប់បុគ្គលដែលមានបម្រើការងារដោយខ្លួនឯង៖ វិក័យប័ត្រ ទម្រង់ប្រកាសពន្ធ (Schedule C, 1099) 
អាជ្ញាប័ណ្ណអាជីវកម្ម 

​ អ្វីដែលយើងត្រវការដើម្ីបពិនិត្យមើល៖ 

​ ភស្តុតាងដែលបញ្ជាក់ថាលោកអ្នកមានប្រាក់ចំណូលមុនពេលដែលមានគ្រោះមហន្តរាយ 
ហើយលោកអ្នកបានបាត់បង់ប្រាក់ចំណូលដោយសារព្រត្តការណ៏។ 

​ ប្រសិនបើលោកអ្នកមិនមានឯកសារបាត់បង់ប្រាក់ចំណូល លោកអ្នកអាចទៅកាន់ AJCC មជ្ឈមណ្ឌល ប្រភពការងារ 
ឬមជ្ឈមណ្ឌលស្តារគ្រោះមហន្តរាយ Deo សម្រាប់ធ្វើការផ្ទៀងផ្ទាត់។ 



 

 
 
 
 

ជំហានទី 14: ត្រតពិនិត្យឡើងវិញ 

​ សូមពិនិត្យដោយយកចិត្តទុកដាក់ហើយប្រាកដថាព័ត៍មានទាំងអស់ដែល​
លោកអ្នកបានបញ្ចូលមានភាពត្រមត្រវ។ 

​ សូមបំពេញផ្នែកណាមួយដែលលោកអ្នកមិនទាន់បាន បំពេញ (បើមាន) 
​ ជំហានដែលមិនត្រវបានបំពេញនឹងត្រវបានកំណត់ ដោយព័ណ៌លឿង 
(សូមមើលឧទាហរណ៍) 

​ សូមធានាថាឯកសារដែលទាមទារទាំងអស់ត្រវបានបង្ហោះ ឡើង។  
 ​បញ្ចប់ការបំពេញពាក្យ 



 

បន្តក្នុងជំហានទី 14... 

​ បញ្ចប់ការបញ្ជាក់ 

​ លោកអ្នកអាចវាយហត្ថលេខារបស់លោកអ្នកឬគូរហត្ថលេខាដោយ ម្រាមដៃឬបិ៊ច។ 

 



 

ជំហានទី 15 - [មិនតម្រវចាំបាច់] ចែករំលែកសាច់រឿងរបស់លោកអ្នក 
 
 
 
 

 



 

 
ជំហានទី 16៖ ដាក់ស្នើពាក្យស្នើសំុរបស់លោកអ្នក 

​ ចុចលើបូ៊តុង “Submit” នៅពេលដែលលោកអ្នកបានបញ្ចប់ការបំពេញពាក្យស្នើសំុ។ 

​ ប្រសិនបើលោកអ្នកភ្លេចឯកសារណាមួយ លោកអ្នកនឹងទទួលបានការណែនាំស្តីពីការទៅកាន់មជ្ឈមណ្ឌល ការងារដើម្ីបធ្វើការផ្ទៀងផ្ទាត់។   

​ លោកអ្នកអាចបន្តបំពេញពាក្យស្នើសំុដែលមិនពេញលេញនៅពេលបញ្ចប់ការបំពេញពាក្យ។ 
​ បន្ទាប់ពីការដាក់ស្នើពាក្យស្នើសំុ លោកអ្នកនឹងទទួលបានអី៊ម៉ែលបញ្ជាក់ពីស្ថានភាពពាក្យស្នើសំុរបស់លោកអ្នក។ 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 

 
ជំនួយក្នុងការដាក់ពាក្យស្នើសំុនិងសំុជំនួយ 

 

 
💡លោកអ្នកត្រវការជំនួយមែនទេ? ប្រសិនបើលោកអ្នកត្រវការជំនួយក្នុងការបំពេញ ពាក្យស្នើសំុ ឫមានសំណួរផ្សេងៗ 
លោកអ្នកអាចធ្វើការទាក់ទងទៅកាន់ក្រមជំនួយ ព័ត៍មាន Aidkit៖ 

 
📞ផ្ញើសារឬការហៅតាមទូរស័ព្ទ (323)701-1591 

📧អី៊ម៉ែល sucep@lacworkers.aidkit.org 

សម្រាប់ជំនួយផ្ទាល់ជាមួយក្រមការងារក្នុងការបំពេញពាក្យសំុ សូមទៅកាន់ AJCC មជ្ឈមណ្ឌលប្រភពការងារទីក្រង 
LA ឬជួបជាមួយបុគ្គលិក DEO នៅមជ្ឈមណ្ឌលស្តារគ្រោះមហន្តរាយ។ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 

ការរំលឹកចុងក្រោយ 

 
✅ ការបិទពាក្យស្នើសំុនឹងត្រវបញ្ចប់ត្រមថ្ងៃទី 24 ខែកុម្ភះឆ្នាំ 2025 ។ 

✅ មូលនិធិមានចំនួនកំណត់។ 

✅ សូមតាមដានព័ត៌មានថ្មីៗ ពីព័ត៌មានបច្ចុប្បន្នភាពដែលត្រវបានផ្ញើជូនតាមរយៈអី៊មែលឬការផ្ញើសារ។ 

 
 

 
តាមរយៈការអនុវត្តតាមការណែនាខាងលើនេះ លោកអ្នកនឹងយល់ច្រើនតម្រវការនិងលកខណ្ឌក្នុងដំណើរការនៃការដាក់ពាក្យស្នើសំុ។ ប្រសិនបើលោកអ្នកមានចង្ងល់ផ្សេងៗ 

សូមស្វែងរកជំនួយពីក្រមការងារផ្តល់ព័ត៍មាន! 
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